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Aujourd’huy, je me définis comme un facilitateur de

changement, ceuvrant a plus de conscence alasurface

de cette planete en permettant a chacun de se libérer de

ses vieux schémas pour refrouver sa souveramnete.
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CONSCIOUSNESS
Access Consciousness” est un ensemble doutils dyna-
miques pour transformer votre vie et apporter plus de
consaence dans tous les domaines ou vous le souhattez :
santé, relations, finances, etc. . .
Ie but d’Access est de redonner a chacun la capaaté de
changer ce qu’il veut dans sa vie, de se libérer des limita-
tions a partir desquelles nous avons fonctionné jusque la
et commencer a passer des difficultés a Pasance, de la
contraction a 'expansion.

Pour cela on va utihiser tros types d’outils :

- Access Bars” : Clest la technique énergétique révolu-
tionnaire d’Access qui ne correspond a nien de connu et
qui permet de libérer toutes les charges accumulées
depuss la nuit des temps.

- Les processus verbaux : Apprendre a poser des ques-
tions a Punivers sans chercher mentalement de réponse
va commencer a faire bouger I'énergie et utiliser la for-
mule de déblayage, « la baguette magique » d’Access pour

décréer tous les endroits ot nous sommes bloqués.

- Les processus corporels : Soxante processus spéci-
fiques pour commencer a changer la réalité moléculaire
de notre corps et développer la capaaité a recevorr et a res-
sentir énergre.

ACCESS BARS®

Les Bars™ ce sont 32 points situés sur le crane qui corres-
pondent chacun a des choses préaises : argent, controle,
créatvité, guénson, sexualité, communication, efc. . .

En les activant par un toucher léger, on va libérer la charge
mentale des croyances, des blocages, des points de vue limi-
tatifs concernant tous ces sujets, ce qui va permettre plus de
clarté, d’assance et de liberté dans tous les domatnes de la
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I.A FORMATION
Il est possible d’apprendre la méthode en une journée ou

F'on va découvnr les principes de base d’Access Conscious-
ness” a travers :

- la présentation vidéo des fondateurs

- la remise d’un dosster et de planches explicatives

- un échange de Bars® le matin et Paprés-midi

I’accent est mis sur la pratique de fagon a apprendre a
donner et surtout a recevott.

Aucun pré-requis, cette formation est accessible a tous.

Un certificat de « praticien Access Bars” » est remis en fin

de journée.

FONDATION

Quatre jours pour vorr la réalité sous un angle totalement
différent et commencer a créer la vie que vous voulez vrat-
ment avorr.

Inttialement ensesgnées par son fondateur Gary DOUGILAS
les fondations vont vous permettre de découvnr plus en
profondeur la nichesse et la pusssance des outils dynamiques
d’Access Consciousness”.

Nous allons visiter tous les domaines de notre vie, argent,
relations, sexualité, etc... dans lesquels nous avons créé des
jugements, des points de vue figés et donc des imitations,
afin de les décréer grace a la puissance de la formule de dé-
blayage.

Se libérer des lmitations dans tous ces domatnes essentiels
de la vie va redonner la capacit¢ a faire des chox en
conscience au lieu d’étre en pilotage automatique par les
vieux programmes, redonnant plus d’assance, de jote et
d'expansion.

Retrouver sa liberté detre, tel que Fon est fondamentale-
ment, en cessant de se rendre plus petit que F'on est pour es-
sayer de faire plassir aux autres, ce qui au final ne marche
jamats, et prendre le nisque d’étre sot

Car Clest en étant pleinement qui Ion est, le rayonnement
que F'on est, Fatsance que Fon est, Ia jote que Fon est, la puss-
sance que Fon est, que I'on va automatiquement attirer de
fagon magnétique la vie géniale dont on reve et que Fon va
etre la metlleure forme de contribution au monde qui nous
entoure !

Les fondations se déroulent sur 4 jours successifs.




